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Tema: campanie de informare si constientizare a
populatiei generale cu privire la HIV/SIDA.

Sloganul: STOP SIDA! INFORMEAZA-TE DESPRE HIV!

Scopul:

+ Constientizarea populatiei generale si In
special a grupurilor vulnerabile cu privire la
modalitatile de transmitere, prevenire, testare
si tratament a infectiei HIV/SIDA si
promovarea unor comportamente sanatoase
legate de propria viata sexuala.



5 9) Obiective generale:

\ F 8 B Acces neconditionat la informatie despre preventia HIV,
tratament, ingrijiri si suport social.

B Reducerea numarului persoanelor infectate cu HIV.

B Informarea si educarea populatiei, in special a grupurilor cu
risc crescut, cu privire la HIV/SIDA.

B Combaterea stigmatizarii si a discriminarii legate de
HIV/SIDA.

Obiective specifice:

B Diseminarea de informatii privind HIV/SIDA, in special in randul tinerilor.

BCresterea numarului de persoane, din grupurile vulnerabile, care solicita
efectuarea unui test de depistare a infectarii cu HIV.

BCresterea numarului de persoane care adopta un comportament de prevenire a
HIV /SIDA

B Reducerea numarului de persoane discriminate si stigmatizate datorita
HIV /SIDA.



Ziua mondiala de lupta Tmpotriva HIV/SIDA este
sarbatorita in fiecare an la 1 decembrie, oferind oamenilor
de pretutindeni oportunitatea de a se uni in lupta Tmpotriva
HIV, de a oferi suport celor diagnosticati CU aceasta infectie
si de a comemora pe cel care au decedat datorita bolilor
asociate SIDA

"Impreund, am schimbat optica in ceea ce priveste HIV. Am transformat
pedeapsa cu moartea intr-o boala tratabila.

Milioane de oameni sunt in tratament. Dar mai important este faptul ca
milioane de oameni NU sunt sub tratt deoarece le-am dat instrumentele
necesare pentru a se proteja. Am sustinut dreptuamenrile celor mai
marginalizati si mai vulnerabili.

Realitatea este ca mai mult de jumatate din populatia lumii nu are acces la
servicii esentiale de sandtate, inclusiv vaccinare, tratament pentru HIV,
hepatita si TB, servicii de planificare familiala si capacitatea de a vedea un
lucrator in domeniul sanatatii.

Nimeni nu trebuie sa se imbolnaveasca si sa moara doar pentru ca este
sdrac sau marginalizat. ”
Dr. Tedros Adhanom Ghebreyesus, Director General al OMS
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DAY HIV /SIDA LA NIVEL MONDIAL

Persoanele HIV-pozitive (2017)
= 36,9 milioane persoane traiau cu HIV, dintre care:
35,1 milioane adulti (215 ani)
1,8 milioane copii (<15 ani)?
Noi infectii cu HIV
Zilnic:
= 5.000 cazuri inregistrate in 2017, din care 4.400 cazuri la adulti 215 ani
43% la femeli, din care 19% la femei tinere (15-24 ani)
33% persoane 15-24 ani
66% s-au Inregistrat in Africa Subsahariana

Anul 2017
= 1,8 milioane noi infectii HIV, din care 1,6 milioane adulti si 180.000 copii sub 15 ani3*

Tratamentul antiretroviral la persoanele care trdiesc cu HIV

= In evolutia infectiei cu HIV, tratamentul antiretroviral reduce nivelul HIV din organism
Si creste imunitatea persoanelor infectate, crescand astfel sansele de supravietuire a
persoanelor infectate cu HIV. °

= Astfel, In 2017, 21,7 milioane persoane care traiesc cu HIV au primit terapie
antiretrovirala, inregistrandu-se o crestere neta de 2,3 milioane de persoane fata de
anul 2016. 4
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Decese cauzate de SIDA

e 2017 -940.000 milioane, din care 830.000 adulti si 110.000 copii sub 15 ani?
e 2010-2017, mortalitatea in randul populatiei HIV-pozitive
-a scazut cu 42% in Africa de Sud-Est
24% in Africa de Vest si Centrala
36% in Europa de Vest si Centrala, America de Nord
39% in Asia si Pacific
23% in Caraibe
12% in America Latina
- a crescut cu 11% in Orientul Mijlociu si Africa de Nord
- nu s-au Inregistrat reduceri ale mortalitatii datorate SIDA - Europa de Est, Asia

Centrala3

Co-infectia HIV /TBC reprezinta riscul major de deces la persoanele HIV-pozitive.

« 2016 - 1 din 3 persoane decedate de SIDA avea TBC

10,4 milioane de persoane cu TBC din care 1,2 milioane HIV-pozitivi
* 2018 - cele mai multe coinfectii HIV-TBC - Africa (764.000 cazuri, incidenta de
75/100.000)

- cele mai putine - Regiunea Est-Mediteraneana (9.900 cazuri, 1.5/100.000)3
Persoanele cu HIV fara simptome TBC au nevoie de terapie preventiva TBC (reduce cu aproximativ
40% riscul aparitiei si rata mortalitatii TBC-HIV).



HIV/SIDA LA NIVEL MONDIAL

Tabel 1. Situatia HIV/SIDA in cea mai afectata regiune OMS (Africa) si cea mai putin afectata
regiune (Reg. Est-Mediteraneana), iulie 2018

Regiuni OMS, 2017

Africa

Regiunea Est-
Mediteraneana

Regiunea OMS
Globala

Persoane care traiesc cu

mny Cazuri noi HIV HIV
Numar % Numar %o Numar
25.700.000 4.1 1.200.00 1 4 2 15.358.000
350.000 0.1 37.000 0,06 64.900
36.900.000 08 1.809.00 1 0,25 21.691.000

Sursa:8-18

Tratament ART la persoane cu
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%000

Numar
764.000 75
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HIV/SIDA IN EUROPA

Fig. nr. 1. Cazuri noi de infectie HIV in Regiunea
Europeana a OMS, in anul 2016
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Fig. nr. 2. Incidenta HIV in functie de varsta si sex in
UE/EEA, in anul 2016
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Sursa: ECDC/OMS 2017
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HIV/SIDA IN EUROPA

Uniunea Europeana si Spatiul
Economic European, 2016

cele mai mari valori ale
incidentei - grupele de varsta
25-29 ani la barbati, 30-39 ani la

femei

cele mai mici valori - grupa de
varsta sub 15 ani, ambele sexe?®



Fig. nr. 3. Cazuri noi de infectie HIV, dupa modul de
transmitere si grupea de varsta in UE/EEA, in anul 2016
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Source: ECDG'WHO {2017). HIV/AIDS Survellance in Europe 2017-2016data

Sursa: ECDC/OMS 2017
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Uniunea Europeana si Spatiul
Economic European, 2016

9.501 cazuri noi de HIV prin
transmitere heterosexuala (in special
la grupele de varsta

30-50 de ani si peste, in proportii
relativ egale)

* 1.043 cazurinoi de HIV la persoanele
care Isi injecteaza droguri (In special
la grupele de
varsta 30-49 ani)

» 11.804 cazuri noi de HIV la barbatii
care fac sex cu barbati (In special
grupele de varsta 25-49 ani)!®



Tabel 11. Caracteristici ale cazurilor de infectie HIV diagnosticate in Regiunea Europeana

Regiunea Europeana a OMS, 2016

HIV/SIDA IN EUROPA

a OMS in anul 2016, pe arii geografice

Regiunea Europeana OMS Vest Centru Est Tari UE/EEA
Tari care au raportat 51/53 23/23 15/15 13/15 31/31
Numar cazuri de infectie HIV 160.453 26.602 6772 128.079 29.444
Rata per 100.000 populatie 18,2 6,2 2,9 50,2 59
% din cazuri:
Grupa de varsta 15-24 ani 9,4% 10,2% 14,8% 7,1% 10,6%
Grupa de varsta 50+ 15,6% 19,6% 12,1% 12,2% 18,5%
Raport barbati/femei 2,.3% 3,1% 5,9% 1,5% 3,.2%
Cazuri nou diagnosticate cu % 6 L 5 L
CDA4 < 350 cel/mme 51,5% 47,4% 49,1% 55,6% 47,7%
Calea de transmitere
Heterosexual 46,8% 32,9% 27,0% 66,4% 32,3%
BSB 23,9% 41,3% 29,9% 3, 7% 40,1%
Droguri iv 12,5% 2,9% 2, 7% 25,2% 3,6%
Materno-fetala 0,7% 0,5% 0,5% 0,9% 0,5%
Necunoscut 16,0% 22,1% 39,7% 3,8% 23,2%

Sursa: ECDC/OMS 2017




Fig. nr. 4. Ponderea copiilor expusi la HIV care au fost testati dupa do
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La nivel global, doar
43% dinter copiii expusi
la HIV Tn timpul sarcinii
au fost testati in cele
doua luni dupa nastere
recomandate.
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partenerii sexuali ai persoanelor care practica sexul comercial - 1a nivel global
(19%), in Asia si Pacific (35%), Caraibe (30%)

barbati care fac sex cu barbati (18%) - 1a nivel global

femeile care practica prostitutia - Caraibe (13%), Europa de Est si Asia
Centrala (9%)

persoanele care isi injecteaza droguri - Europa de Est si Asia Centrala (39%),
Asia si Pacific (14%)

barbati care fac sex cu barbati -Europa Centrala si de Vest si America de Nord
(41%), Asia si Pacific (29%)

transsexuali - America Latina (6%), Asia si Pacific (2%)

restul populatiei (fara comportamente legate de HIV) - in Africa de Sud si
Est (83%), Caraibe (32%)3



GRUPURI VULNERABILE LA NIVEL MONDIAL

Fig. nr. 5. Distributia cazurilor noi de infectie HIV, la
populatiile vulnerabile, 1a nivel global si regional, 2017
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Fig. nr. 6. Incidenta HIV, dupa modul de transmitere
si tara in UE/EEA, in anul 2016
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GRUPURI VULNERABILE LA
NIVEL MONDIAL

Incidenta HIV este crescuta

» peste 80% - Croatia, Slovenia,
Ungaria, Cehia, Slovacia, la homosexuali

* la persoanele care isi injecteaza
droguri - Lituania, Islanda,
Luxembourg, Letonia, Estonia, Grecia

* la heterosexuali - Estonia, Lituania,
Romania, Finlanda, Franta, Italia,
Belgia, Norvegia, Suedia si Portugalial®



HIV/SIDA IN ROMANIA

Institutul National de Boli Infectioase “Prof.Dr.Matei Bals”"Bucuresti/ Compartimentul

pentru Monitorizarea si Evaluarea Infectiei HIV/SIDA in Romania:

Tabel I1I. Situatia infectiei HIV/SIDA in Romania, 2017

TOTAL HIV/SIDA (cumulativ 1985-2017) din care: 22.980

SIDA (cumulativ1985-2017) 15.587

HIV (cumulativ 1992-2017) 7.393

Pierduti din evidenta HIV/SIDA copii+adulti 714
7257
15009
196
71
14.042
3%
208
”1

Sursa: 4

7.393 cazuri HIV si 15.587 cazuri
SIDA

196 cazuri cu varste sub 15 ani

14.642 cazuri cu varste peste 20
ani

12.447 cazuri care au primit
tratament antiviral in 2017
(acoperire de 54%)*



Tabel IV. Estimari ale epidemiei HIV/SIDA in Romania,
2017 comparativ cu 2010

HIV/SIDA IN ROMANIA

ESTIMARI ALE EPIDEMIEI

2010 2017
Noi infectii HIV
Noi infectii HIV (toate varstele) 730 660
Noi infectii HIV (0-14 ani)
Noi infectii HIV (femei, +15 ani) <500 <200
Noi infectii HIV (barbati, +15 ani) 520 <500
Incidenta HIV la 100.000 populatie 0.04 0.03
Decese legate de HIV
Decese SIDA (toate varstele) <200 <200
Decese SIDA (0-14 ani)
Decese SIDA (femei, +15 ani) <100 <100
Decese SIDA (barbati, +15 ani) <100 <200
Persoane care traiesc cu HIV
Persoane care traiesc cu HIV (toate
varstele)
Persoane care traiesc cu HIV (0-14 ani) 3,000 $BIH0
Zr?ir)soane care traiesc cu HIV (femei, +15 3200 5400
7100 11.000

Persoane care traiesc cu HIV (barbati,
+15 ani)

Sursa: 4

Cazuri de noi infectii HIV

= 2010 - 660 cazuri
m 2017 - 730 cazuri

Total persoane seropozitive

= 2010 -13.000 persoane
= 2017 - 16.000 persoane*



HIV/SIDA IN ROMANIA

Cele mai multe cazuri noi infectii HIV, in anul 2017:

= Lasexul masculin - grupele de varsta 5-9 ani (1.890 cazuri), 1-4 ani (1.542 cazuri) si 30-39
ani (1.434 cazuri)

= Lasexul feminin - grupele de varsta 5-9 ani (1.415 cazuri), 1-4 ani (1.050 cazuri) si 20-29
ani (927 cazuri)*

Fig. nr. 7. Distributia pe grupe de varsta si sex a cazurilor de SIDA, in Romania, la 31 decembrie 2017
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Sursa: 4
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31 decembrie 2017
= 6 cazuri la copii sub 1 an (3 cazuri la sexul masculin si 3 cazuri la sexul feminin)
*= 6.036 cazuri la grupa de varsta 25-29 ani (3.289 cazuri la sexul masculin si

2.747 cazuri la sexul feminin)*

Tabel V. Distributia cazurilor HIV/SIDA pe grupe de varsta si sex la 31 decembrie 2017

GRUPA DE VARSTA SEX TOTAL
MASCULIN FEMININ
<1AN 3 3 6
1-4 ANI 22 23 45
5-9 ANI 38 45 83
10-12 ANI 23 25 48
13-14 ANI 5 9 14
15-19 ANI 72 99 171
20-24 ANI 286 215 501
25-29 ANI 3289 2747 6036
30-34 ANI 1358 745 2103
35-39 ANI 1027 496 1523
40-49 ANI 1468 932 2400
50-59 ANI 740 478 1218
60 ANI SI PESTE 535 326 861
TOTAL 8866 6143 15009

Sursa: 4
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= In anul 2017 - cele mai multe cazuri de HIV/SIDA s-au inregistrat in judetele: Ilfov
(252 la adulti, 3 cazuri la copii), Constanta (37 cazuri adulti), Mures (23), Cluj si
Arges (21), Timis (18) siIasi (16 adulti si 1 copil).*

Fig. 13. Distributia pe judete a cazurilor noi de infectie HIV/SIDA inregistrate in 2017

| ADULTI (> 14 ANI) Bl CoPII (014 ANI)

Sursa: 4



Coinfectia HIV-TBC

= 2007 - 860 cazuri (4,1%o000)
= 2016 - 370 cazuri (1,9%o000)

Nr cazurilor de coinfectie HIV-TBC a scazut ca rezultat al reducerii numarului de
cazuri de TBC de la 26.000 cazuri (prevalenta 123%o00) in 2007, la 15.000

cazuri (prevalenta 74%o000) in 2016.*

Tabel VI. Numar cazuri/incidenta TBC si coinfectie TBC-HIV in perioada 2007-2016

HIV/SIDA IN ROMANIA

Tara An Nr. cazuri Incidenta TBC+HIV Nr. cazuri TBC Incidenta TBC la
TBC+HIV la 100.000 100.000
2016 370 1.9 15.000 74
2015 440 2.2 16.000 82
2014 470 2.4 17.000 86
Refamis 2013 470 2.3 18.000 89
2012 440 2.2 19.000 92
2011 490 2.4 20.000 97
2010 670 3.3 21.000 105
2009 790 3.8 24.000 115
2008 830 4.0 25.000 120
2007 860 4.1 26.000 123

Sursa: 4




HIV/SIDA IN ROMANIA

Modalitati de transmitere a infectiei HIV/SIDA 2007 - 2017

* in crestere la consumatorii de droguri - 1,27% (2007), 15,31% (2017)
homosexuali - 4,03% (2007), 19,21% (2017)
= in scadere la heterosexuali - 77,91% (2007), 62,13% (2017)*

Tabel VII. Evolutia modalitatilor de transmitere HIV/SIDA, in Romania, in perioada 2007-2017

Calea de | 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
transmitere
Materno-fetala 9 13 23 27 22 21 28 17 ( 19 6 14
(1.9%) (2.3%) (4.1%) (4.7%) (2.8%) (2.3%) (2.8%) 1.8%) (2.2%) (0.8%) (2.0%)
BSB (barbati care 19 43 51 65 102 99 100 139 127 137 133
fac sex cu barbati) | (4.0%) (7.7%) (9.2%) (11.3%) 13.0%) | (10.86%) | (10.34%) | (15.35%) | (15.19%) | (17.97%) | (19.21%)
CDI  (consumatori 6 4 11 17 153 283 290 187 164 118 106
de droguri pe cale | (1.27%) (0.71%) (1.98%) (2.96%) | (19.56%) | (31.06%) | (29.98%) | (20.66%) | (19.61%) [ (15.48%) | (15.31%)
intravenoasa)
BSB/CDI 1 i 1 8 7 10 9 10 3 2
(0.21%) (0.18%) | (0.17%) | (1.02%) | (0.76%) | (1.03%) [ (0.99%) | (1.19%) | (0.39%) | (0.28%)
Heterosexuala 367 424 419 430 470 460 524 532 491 488 430
(77.91%) | (76.12%) | (75.49%) | (74.91%) | (60.1%) | (50.49%) | (54.18%) | (58.78%) | (58.73%) | (64.04%) | (62.13%)
Necunoscuta 69 73 50 34 27 41 15 21 25 10 7
(14.64%) | (13.1%) (9%) (5.92%) (3.45%) (4.5%) (1.55%) (2.32%) (2.99%) (1.31%) (1.01%)
Total 471 557 555 574 782 911 967 905 836 762 692

Sursa: 4




woRIRY GRUPURI VULNERABILE IN ROMANIA

In perioada 2007-2016 - numarul de cazuri HIV/SIDA nou diagnosticate a crescut in randul
grupurilor populationale la risc.
= total 7.139 cazuri noi, in medie 714 cazuri/an

= 4,512 cazuri noi HIV/SIDA cu transmitere heterosexuala
= 1.182 cazuri noi in randul consumatorilor de droguri injectabile

= 855 cazuri noi in randul barbatilor care fac sex cu barbati*

Obligativitatea testarii HIV:
- gravide

- persoanele cu anumite conditii/afectiuni (TBC, ITS, comorbiditati psihiatrice,
donatori de sange, personal medico-sanitar, hemodializati, transfuzati, nou-nascuti din mame
seropozitive, contacti ai persoanelor infectate cu HIV, cupluri serodiscordante, persoane cu
parteneri multipli, victime ale violului sau abuzurilor sexuale, soferi de transport international,
marinari de cursa lungd, persoane cu sejur de peste 6 luni in strdaindtate, persoane care au
lucrat mai mult de 6 luni in strainatate, persoane care urmeaza sa se casatoreasca, personalul
aflat in misiune in strainatate, imigrantii si refugiatii)

- grupurile vulnerabile - barbati care fac sex cu barbati, persoane care practica
sexul comercial, consumatori de droguri injectabile, persoane private de libertate

- alte persoane care solicita testarea*



ondg GRUPURI VULNERABILE iN ROMANIA

Prin testarea HIV se urmareste:

»identificarea persoanelor infectate cu HIV si oferirea
unor servicii de testare si consiliere de calitate

»asigurarea accesului pentru persoanele infectate cu
HIV la servicii de tratament, ingrijire si suport, precum si
la servicii de prevenire secundara a transmiterii HIV

»asigurarea accesului pentru persoanele cu rezultate
negative la testul HIV si care au comportamente cu risc
legate de HIV la servicii de prevenire primara a HIV si
incurajarea testarii ulterioare?’
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